Kanalles

Dimitra — de werkplaats voor bloei

Word wie je bent
Vo{q je hart
Crecer je eigen mythe

De Godin Demeter is een aarde godin, ze laat bloeien wat al
mnwez{q 15,

Wat wil ontkiemen?

Wie ben je en wat kom je ons brengen?
In deze werkplaats laat je dat wat er al is tot bloei komen.
Je onthult jouw unieke drijfveren en talenten en geeft ze vorm in je beelden en verhalen.

Wat maakt jou uniek?

In jou zit een parel, die jou speciaal maakt. Die parel wil graag ontdekt worden en haar
schoonheid aan de wereld tonen.

Jouw persoonlijke drijfveer en jouw aangeboren talenten zijn jouw parels, zij maken jou
uniek. Niemand heeft diezelfde gaven als jij hebt.

Als je je unieke talent en je persoonlijke drijfveren kent, kun je richting geven aan je leven en
werk. Er zijn zoveel verschillende mogelijkheden en vakgebieden waarin jij jouw drijfveren en
talenten vorm kunt geven. Jij doet ze allemaal op de voor jou unieke wijze.

Je stelt jezelf een missie en geeft die vorm in woorden, beelden en verhalen en je laat het
aan iedereen weten.

e Wat als je kunt werken in de flow, met plezier en zelfverzekerdheid?

e Wat als werken moeiteloos gaat, omdat je alles benut wat je allang kunt?

e Wat als klanten vanzelf bij jou komen omdat jouw unieke werkwijze ze vertrouwen en
hoop geven?

e Wat als je werk je zoveel voldoening geeft, dat jij en je klanten er gelukkig van
worden?

e Wat als je mensen nog beter kunt helpen met jouw gaven?

e Wat als je kunt creéren vanuit wie je bent en niet vanuit wat gevraagd wordt?
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Ik lanceer een nieuw programma waarin je jouw parels gaat ontdekken en leert hoe je die

Haal het beste uit jezelf!

kunt delen met de wereld.
Waarom dit programma?

e Omdat het lastig is om zelf te ontdekken wat je diepste drijfveer en je aangeboren
talent is.
Voor jou zijn jouw unieke gaven zo gewoon dat je ze niet herkent.
Een getrainde en sensitieve luisteraar kijkt verder en benoemt juist dat wat voor jou
zo gewoon is, maar helemaal niet gewoon is, wat overal doorheen schijnt en
herkenbaar is in alle facetten van je leven.

e Als je eenmaal weet wat je drijfveer en talent is, wat doe je er dan mee?
Durf je het te vertellen en hoe vertel je het?
Storytelling en sparren met gelijkgestemden helpen je om woorden en beelden te
geven aan jouw unieke zijn.

e Zodrajij jezelf laat zien en zelfverzekerd gaat staan voor wie je bent, zul je klanten
aantrekken die bij je passen. Daarom zijn de groepsbijeenkomsten belangrijk om
elkaar te ondersteunen en te stimuleren voor meer zelfvertrouwen en inspiratie.

Het programma

Inhoud
1- Ontdek je drijfveer

2- Ontdek je aangeboren talent en andere talenten
3- WAT doe je, waarin je drijfveren en talenten moeiteloos stromen
4- Geef je missie woorden, beelden en verhalen en brengt het naar buiten (storytelling )

5- Omdat dit programma nieuw is, zal ik het ook ondertussen vorm geven met de
deelnemers, naar aanleiding van wat er zich bij de deelnemers aandient.

Vorm
Basisprogramma

e 1 x privé coaching halve dag (diep, fundamenteel)
e 4 x groepssessie waarin we elkaar ondersteunen en feedback geven bij het
benoemen van onze unieke gaven en het implementeren daarvan in je bedrijf.

VIP extra

e VIP extra: 3 x privé coaching waarin ik ervoor zorg dat we alle dieptes, hoeken en
gaten verkennen zodat jij kunt ontdekken wat jouw diepste drijfveren, aangeboren
talenten en het mooiste werk voor jou is.
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e De diepgaande privé coachings zullen gepland worden in maart en april.

Wanneer en hoe?

e Alle coachings en groepssessies zijn online in zoom.

e De groepssessies zullen gepland worden in april en mei.
Alle sessies worden opgenomen en zijn toegankelijk voor de groep. Dus mocht je een
keer afwezig zijn, dan kun je toch de bijeenkomst volgen.

Voor wie is dit programma?

Voor zelfbewuste en leergierige ondernemers

e die weten dat er veel meer in hen zit, dan ze tot nu toe kennen

e die voelen dat ze meer vanuit flow willen werken dan vanuit moeite

e die voelen dat ze met hun unieke gaven nog beter hun bijdrage kunnen leveren
e die veel meer hun eigen weg willen gaan

e die voelen dat ze veel meer te bieden hebben

e onbewuste gaven, bewust willen maken om ze te kunnen inzetten

e die richting willen geven aan leven en werk wat past bij hun natuur

Voor wie is dit programma niet? (en dat mag ook bestaan)

e voor ondernemers die tevreden zijn met waar ze nu zijn

e voor ondernemers die niet de diepte in durven stappen van hun eigen zijn

e voor ondernemers die er liever meer tijd aan willen besteden door het allemaal zelf
uit te zoeken

Oproep tot avontuur

voel jij dat er iets knaagt

voel jij dat je meer kunt dan je durf toe te geven

voel je een verlangen om te veranderen van werk

voel je dat er zich iets nieuws aandient van binnenuit, maar je weet nog niet wat

€< € € ¢ ¢

voel je een nieuwsgierigheid naar wat jouw unieke bijdrage is en kan zijn

Dan is dit programma voor jou zodat jij voluit zult bloeien en meer voldoening haalt uit je
werk.
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Investering

Basisprogramma

e 1 x privé coaching halve dag (diep, fundamenteel)

e 4 x groepssessie waarin we elkaar ondersteunen en feedback geven bij het
benoemen van onze unieke gaven en het implementeren daarvan in je bedrijf.

e Prijs: Normaal: € 1550,- NU voor pioniers: € 1250,-

VIP extra

e VIP extra: 3 x privé coaching waarin ik ervoor zorg dat we alle dieptes, hoeken en
gaten verkennen zodat jij kunt ontdekken wat jouw diepste drijfveren, aangeboren
talenten en het mooiste werk voor jou is.

e Prijs: Normaal: € 1200,- Nu voor pioniers: € 900,-

Totaal Basisprogramma en Vip extra
Prijs: Normaal VIP: € 2750,- Nu voor de pioniers: € 2150,-

Gun het jezelf

Ga volledig in je eigen kracht staan.
Word wie je bent

Volg je hart

Creéer je eigen mythe

Geef door wat jij te brengen hebt.

Doe je mee?
Doe je nu meteen mee, dan heb ik ook nog een leuke bonus voor je.

Bonus: Als je nu inschrijft krijg je nog een leuke cursus cadeau.

J Cursus Facebookchallenge ter waarde van € 189,-
OF
o Cursus VakantieGrieks ter waarde van € 69,-

Heb je nog vragen of twijfel je?
Dan kunnen we bellen, zodat ik naar je kan luisteren en je vragen kan beantwoorden.

Alle liefs van Karen

Karen de Vries info@karidies.com tel: 0624700749 4



mailto:info@karidies.com

